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Tarif pour les deux jours :
membres de l’association : 120 ¤, les non adhérents : 140 ¤.

L’ASSOCIATION NEI LIEN ORGANISE 

un stage exceptionnel de Hung Gar
avec Lam Chun Chung Simon

le samedi 4 et le dimanche 5 mai 2019 de 10h à 18h

Informations et inscriptions sur www.neilien.com

Simon LAM est né au Guandong en 1951. Il est le deuxième fils de LAM Jo le Patriarche 
du Hung Ga de la famille LAM, fils adoptif du grand LAM Sai Wing.

C’est la première visite en France du Grand Maitre LAM Chun Chung Simon pour 
deux jours de stage à Paris au sein de l’école Nei Lien.

Nous travaillerons essentiellement la forme Fu Hok Sheung Yin Kuen ou la forme 
de la réunion du Tigre et de la Grue ; cette forme correspond à l’étude du deuxième 
pilier du Hung Ga. La forme fut créée par le Grand Maitre Wong Fei Hung en réunissant 
les 12 ponts (Sup Yi Ji Kiu Sau) et les cinq formes (Ng Ying Kuen). Fu Hok Sheung 
Yin Kuen est la forme la plus emblématique du Hung Ga.


